
LE‌ PROJET‌
PRÉ

APPRENTISSAGE

C’EST QUOI

Mission Locale
Pays de Maurienne



Le préapprentissage
c’est un bon tremplin

pour les jeunes qui
hésitent encore sur

leur choix de métier ou
qui ont besoin d’un

coup de pouce avant de
s’engager dans

l’apprentissage. 
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Les objectifs : 

Découvrir les métiers et préciser son
projet professionnel

Acquérir des compétences de base pour
intégrer une formation en apprentissage

Effectuer des stages en entreprise pour
tester un secteur d’activité

Bénéficier d’un accompagnement
personnalisé par la mission locale
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Le déroulement :

Ateliers et formations pour renforcer les
compétences

Immersion en entreprise (stages
d'observation ou missions courtes)

Recherche de contrat d’apprentissage
avec l’aide de la mission locale
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Tu cherches une alternance
pour la rentrée ?

Moi, c’est Liliane, conseillère à la
Mission Locale spécialisée dans

l’alternance. 
Mon rôle ? T’accompagner pas à pas, à
ton rythme, jusqu’à la signature de ton

contrat et rester à tes côtés si tu as
besoin de soutien par la suite. 

 📞 06 82 28 73 23 
 📧 lpirone@mlj-maurienne.org 



Mission Locale
Pays de Maurienne

La Mission Locale Pays
de Maurienne

t’accompagne !

📍 272 avenue du Mont Cenis 
     73300 - Saint Jean de Maurienne

📞 04 79 64 41 02
📧 info@mlj-maurienne.org


